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Tájékoztató a szakterületi tanítási gyakorlatról 

Tisztelt Hallgató! 

Az alábbiakban néhány fontos információt osztunk meg a szakterületi tanítási gyakorlatával 

kapcsolatban. 

A gyakorlat célja:  

 Ismerkedés a szaktanári munkával, tapasztalatszerzés az iskola világában és a szaktárgy 

tanításában 

 Fejlődés a tanóra tervezésében és elemzésében 

 Fejlődés a szakmódszertani kompetenciákban 

 Fejlődés a tanulók és önmaguk megismerésében 

 Pozitív élmények gyűjtése, a motiváció megerősödése 

 

A gyakorlat helye: ELTE Bolyai János Gyakorló Általános Iskola és Gimnázium, Szombathely, Bolyai 

J. u. 11. (Kivételesen külső gyakorlóhelyen: ha nincs elegendő hely vagy nincs a gyakorlóiskolában 

az adott szakon vezetőtanár. Erről az érintett hallgatókat tájékoztatjuk.) 

 

A gyakorlat tartalma: 

 8 óra hospitálás: a jelölt által tanított osztályban/csoportban a saját vezetőtanár által 

tartott órákon/foglalkozásokon; nem a saját vezetőtanár által tartott 

órákon/foglalkozásokon; utóhospitálás a saját csoportban; a jelölttársak által tartott 

órákon/foglalkozásokon 

 15 szaktárgyi óra/foglalkozás részének vagy egészének tartása önállóan vagy párban 

 15 óra konzultáció a vezetőtanárral (az órák előtt és után) 

A gyakorlatot a szorgalmi időszak végéig kell teljesíteni. 

Az egyes tevékenységtípusok minimális időtartamánál lehet többet teljesíteni a vezetőtanár és a 

hallgató közös megegyezése alapján, a szaktárgy sajátosságaira, a helyi körülményekre, a jelölt 

előzetes szaktárgyi és pedagógiai felkészültségére tekintettel. A kontaktórák száma szükség esetén 

meghaladhatja a 38 órát, ha ez nem zavarja az egyetemi órák látogatását, de összesen nem lehet 

több 45 óránál. 

 

A gyakorlóhelyen folytatott oktatás módja (jelenléti, online vagy hibrid) határozza meg a gyakorlat 

formáját. 

2022. ősztől nincs bemutatóóra a szaktárgyi tanítási gyakorlaton, az egyetemi oktatók az iskolával 

és a hallgatóval előzetesen egyeztetve bármelyik órát látogathatják. Ehhez ki kell tölteni a tanítási 
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ütemtervet, amit a vezetőtanárral történt egyeztetés, majd hitelesítés után le kell adni a 

pedgyakorlat@sek.elte.hu címre még az első megtartott óra előtt. 

 

A gyakorlatról leadandó dokumentumok: 

 tanítási ütemterv 

 igazolólap 

 értékelőlap 

 

Mindhárom dokumentumot mellékelten küldöm, de le is lehet majd tölteni a SEK honlap 

tanárképzés menüpontjából. 

Mindhármat a pedgyakorlat@sek.elte.hu címen kell leadni. Amennyiben a vezetőtanár 

elektronikus aláírással látja el a dokumentumokat, nem kell rájuk az iskolai pecsét, amennyiben 

papír alapon írta őket alá, akkor az iskolában le kell pecsételtetni. Az igazolólapot és az 

értékelőlapot a szakmódszertanos tanárnak is el kell küldeni, hogy az érdemjegyet a Neptunba be 

tudja írni. A dokumentumok végső leadási időpontja december 15. 

 

A gyakorlat egyéb lehetséges dokumentumai (amiket nem kell leadni, de a portfólió készítéséhez 

felhasználhatóak): 

 Feljegyzések a hospitálásokon 

 Óravázlatok, óratervek, foglalkozástervek 

 Tematikus terv 

 Reflexiók 

 Tanulói dokumentumok 

 Egyéb dokumentumok 

 

A hallgató feladatai a gyakorlaton: 

 A gyakorlat felvétele a Neptunban 

 Órarend szerint megjelenni a gyakorlat csoportos részén 

 Ismerkedés az iskolával és a tanulócsoportokkal 

 A saját kompetenciák elemzése, a fejlődés megtervezése és követése 

 Szaktárgyi hospitálások és elemzések 

 Szaktárgyi órák és foglalkozások megtervezése, megtartása és reflektív elemzése 

 Konzultáció a vezetőtanárral 

 A gyakorlat szakszerű dokumentálása 

 Az ütemterv, az értékelés és az igazolólap határidőre történő leadása 

 

A vezetőtanár feladatai: 

 A gyakorlat formai és tartalmi kereteinek az egyeztetése 

 Támogatás az iskola, a munkaközösség, a tanulók és a hallgatónak önmaga jobb 
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megismerésében 

 A hospitálások megszervezése és megbeszélése 

 A szaktárgyi órák, foglalkozások tervezésének és elemzésének a segítése 

 A hallgató komplex fejlődésének a támogatása 

 Több hallgató esetén az együttműködés ösztönzése 

 A hallgató munkájának szöveges értékelése, gyakorlati jegy adása 

 A leadandó dokumentumok hitelesítése 

 Együttműködés az egyetemi oktatókkal 

 

Az a hallgató, aki a szaktárgyi tanítási gyakorlatát nem kezdi meg vagy neki felróható okból azt 

megszakítja és nem fejezi be, a megismételt gyakorlatszervezés díját, 12 000 Ft-ot köteles 

befizetni. Ha a hallgató igazolt egészségügyi ok miatt nem tudja megkezdeni a gyakorlatát vagy 

befejezni az elkezdett gyakorlatot, akkor a díjfizetési kötelezettség alól mentesül, és kérelmezheti 

a félbehagyott gyakorlat kurzusának a törlését. A térítési díj a Neptunban kerül kiírásra, a befizetés 

határideje minden esetben 30 nap. 

A szakterületi gyakorlat a 2022/23. tanév őszi félévében a szorgalmi időszak első hetében 

kezdődik. 

Eredményes gyakorlatot kívánunk! 

 

ELTE BDPK 
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